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Klas II, 1 Vakalarinin Servikal Headgear ile
Tedavisinde Alt Cene Morfolojisinde Olusan p
Degisiklikler -

Prof. Dr. Mustafa ULGEN*  Dog. Dr. Hakan N. ISCAN**  Dr. Hakan GOGEN***

OZET: Bu aragtirma, iskeletsel ve digsel Angle Klas 11, | malokliizyonlarin servikal headgear ile tedavi-
si sirasinda alt gene biiyiime modelinde degisiklige neden olabilecek, ozellikle kondil ve ramus bélgelerinde
olugabilecek degisimleri incelemek amaciyla yapilmigtir. Kronolojik yag ortalamast 9. 020 * 1.28 yil olan 10
birey servikal headgear grubunu olusturmus, yas ortalamas: 9.456 * 0.28 yil olan 10 birey kontrol grubu ola-
rak alinmigtir. Servikal headgear ile ortalama tedavi siiresi 1.95 * 0.27 yil, kontrol siiresi 1.87 * 0.03 yil
olup; arastirma, aragtirma éncesi ve sonrast sefalometrik filmler iizerinde yiriitiilmigtir. filmlerin total ¢a-
kigirmalarina gore servikal headgear grubunda iist genenin One ve agagi dogru olan gelisim yoniiniin sagital .
yon vektdri inhibe edilerek, vertikal yon vekedrii stimitle edilirken, alt gene ileri yonde hiyometrik olarak '
onemli diizeyde biiyiime gostermigtir. Servikal headgear grubunda ramus egimi, gonial agi ve total alt ¢ene
uzunlugu istatistiksel olarak onemli diizeyde artmigtir. Kontrol grubunda kondil agagi dogru yerdegistirirken,
servikal headgear grubunda dik yon konumunu korumugtur.

Anahtar Kelimeler : Servikal headgear; Kondil; Ramus; Altgene Morfolojisinde degisme.

SUMMARY: CHANGES OCCURED IN THE MANDIBULAR MORPHOLOGY DURING THE TREAT-
MENT OF CLASS 11 DIVISION 1 CASES WITH CERVICAL HEADGEAR. This study was performed with the
purpose to investigate the changes especially in such regions as the condyle and the ramus of the mandible
that could be the causes of alterations in the mandibular growth pattern during the treatment of skeletal and
dental Angle class Il division 1 malocclusions with cervical headgear. Cervical headgear group was consis-
ted of ten subjects with a mean age of 9.020 * 1.28 years where 10 subjects with a mean age of 9456 + 0.28
vears served as controls. Mean treatment period with cervical headgear was 1.95 * 0.27 years and the cont-
rol period was 1.87 £ 0.03 years. Study was carried out on the pre- and post- study cephalometric films of the
subjects. Total superimpositions of the films have shown that the sagittal vector of the forward and down-
ward maxillary growth was inhibited while the vertical vector was stimulated and the forward mandibular
growth was staustically significant. In the treatment group ramal inclination, gonial angle and total mandi-
bular length were all increased at a statistically significant level. The condyle remodelled downward in the
control group while its vertical position remained unchanged in the treatment group.

Key Words: Cervical headgear; Condyle; Ramus; Change in Mandibular morphology.

GIRIS Lidir. Baz1 aragtirmalarda alt ¢enenin ileri yon biiylime-

sinde istatistiksel olarak onemli bir artigin olmadif:

Klas II divizyon 1 malokliizyonlarnn servikal head- bulunurken (1, 6, 12, 24) bazi aragtirmalarda alt gene

gear ile tedavisinde geneleraras: iligkinin diizelmesinde ileri yon biiyiimesindeki artigin istatistiksel olarak

iist genenin ileri yon biiyiimesinin engellenmesinin etkili onemli oldufu (4, 29-31) bildirilmektedir. Servikal he-

oldugu pekgok aragtirmada (1, 5,6,9,10,12, 15-18, 20- adgear tedavisi sirasinda alt ¢enenin ileri yondeki biyii-

22,24, 25,28, 29, 32) ortak bir bulgu olarak ortaya ¢ik- mesi konusunda farkli aragtirma bulgularinin yorumun-

masina ragmen, servikal headgear'mn iist ¢eneye olan bu da, nasion noktasinin biiylime yoniiniin servikal
etkisi yaninda alt genenin ileri yon biiylime artigiun so- headgear'dan etkilenebilecegi ve dolayisiyla alt ¢ene bii- , !

nug iizerinde ayn oranda etkili oldugu konusu tartigma- yiimesiyle ilgili 6lglim degerlerinin etkilenebilece§i
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(31), servikal headgear'in kraniyofasiyal yapilarda olus-
turdugu degisimlerin birbirlerini kompanse edebilece§i
(2, 3, 11, 24, 26, 27), buna bagl olarak belirgin sonugla-
rin ortaya ¢ikmasinin engellendifi (24) ya da servikal
headgear etkisiyle alt ¢ene kondil bilyiimesinde ve alt

. ¢ene morfolojisinde degisikliklerin olustugu (2-4, 12,
13, 26, 27, 32) diisiiniilmektedir. Ozellikle alt ¢ene kon-
dilinin biiylime yonii ve miktarinda, ramus egiminde
olusacak degisimler tedavi prognozunda oldugu kadar
tedavi sonrasi stabilitede de etkili olmaktadir.

Ricketts (22) servikal headgear ve sabit ortodontik
tedavi etkisiyle kondil ve glenoid fossadaki biiyiime
modelinin degistifini; Wieslander (32) servikal head-
~ gear etkisiyle kondilin agaf1 dogru yer degistirdigini;
Baumrind (4) ise Klas II tedavi yontemlerini ozellikle
kondil ve pogonion noktalarina etkisi bakimindan karg:-
lagtirarak bu bolgelerdeki biiyiime y6n ve miktar degi-
simlerini ortaya koymuglardir.

Erken siit disi ¢ekimine bagli olarak iist ¢enede
yerdarlig1 goriilen vakalarin servikal headgear ile kisa
stireli tedavilerinde kondil biiylime modelinde degisik-
lik oldugu daha onceki aragtirmalarda (12, 13) bulun-
mugtur. Bu arastirmada amag, Klas II, 1 malokliizyon-
larin servikal headgear ile tedavisi sirasinda, alt ¢ene
biiyiime modelinde degisiklife neden olabilecek, 6zel-
likle kondil bolgesi ve ramus bagta olmak iizere alt ¢ene
morfolojisinde olusabilecek degisiklikleri incelemektir.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmamiz iskeletsel ve digsel Angle Klas II,1
malokliizyona sahip 20 birey lizerinde yiiriitiilmiigtiir.
Bunlardan 10 birey (6 kiz 4 erkek) ortalama 1.95 £ 0.27
yil siireyle 500-600 gr. kuvvet uygulayan ve giinde 13 -
14 saat tasittinilan servikal headgear ile tedavi edilerek
tedavi sonunda molarlarda Klas I iligki ile normal over-
jet ve overbite iliskisi saglanmustir. Kronolojik yas ve
diger iskeletsel ozellikleri bakimindan servikal headgear
uygulanan grup bireylerine benzer 6zellik tagiyan 5 kiz
5 erkek 10 birey kontrol grubu olarak ortalama 1.87 +
0.03 yil siireyle gozlenmistir. Aragtirma materyalini, iki
grubu olusturan bireylerden aragtirma bagi ve sonunda
alinan toplam 40 adet lateral sefalometrik film olustur-
maktadir.

Filmlerin degerlendirilmeleri ii¢ boliimde yapilmus-
tur:

L. Arastirma basi ve sonunda alinan filmlerde vapi-

lan iskeletsel ve digsel Slciimler (Sekil 1): A) iskeletsel
olgimler: 1. SNA agisi, 2. SNB agisi, 3. ANB agisi, 4.

Alt ¢ene diizlem efimi agis1 (Me-Go/S-N), 5. Palatal
diizlem agis1 (ANS-PNS/S-N), 6. Okliizal diizlem egimi
ag1s1 (Okl. diiz. /S-N), 7. Gonial ag1 (Ar-Go-Me), 8. To-
tal alt ¢ene uzunlufu (Cd-Gn): Alt ¢ene kondilinin en
st noktasiyla Gnathion noktasim birlestiren dogrunun
uzunlugu,

_ B) Digsel Olgiimler: 9. Ust 1 /ANS-PNS agis1, 10.
Ust 6 /ANS-PNS agis1: Ust birinci biiylikazimn mezio-

Sekil. 1- Aragtirma Bag1 ve Sonu Filmlerde Olciilen Iskeletsel
ve Digsel Olgiimler.

bukkal tiiberkiil tepesiyle mezial kok apeks noktasim
birlestiren dogru ile palatal diizlem arasinda asagi-6nde
olusan agidir, 11. Alt 1/M-Go agis1, 12. Alt 6/M-Go ag1-
s1: Alt birinci bilyilikazimin meziobukkal tiiberkiil tepesi
ile mezial kok apeks noktasim birlestiren dogru ile alt
¢ene diizlemi (M-Go) arasinda olugan yukanda-ondeki
agidir, 13. Ust 1 ANS-PNS dik uzaklif, 14. Ust 6-ANS-
PNS dik uzakli1: Ust birinci biiyiikazinin meziobukkal
tiiberkiil tepesinden ANS-PNS dogrusuna ¢ikilan dike-
yin uzunlugudur, 15 Alt 1-M-Go dik uzaklig, 16. Alt 6-
M- Go dik uzaklig: : Alt birinci biiyiikazi diginin mezio-
bukkal tiiberkiil tepesinden M-Go dogrusuna indirilen
dikeyin uzunlugudur.

IL.Total Cakistirmaya gore yapilan Slctimler (Sekil
2): Servikal headgear ve kontrol grubu bireylerinin arag-
tirma bag1 sefalometrik filmlerinde iist ve alt en ileri ke-
sici diglerin kesici kenar noktalarmi birlestiren -dogru

Sekil. 2- Total Cakigtirmaya Gore Yaptlan Olgiimler.
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pargasinin orta noktasi ile iist ve alt siirekli birinci biiyii-
kazi diglerinin mesiobukkal tiiberkiillerinin tepe noktala-
rim birlestiren dogrunun orta noktasinin birlestirilmesiy-
le olusturulan okliizal diizleme (okliizyon dogrusuna)
sella (S) noktasindan bir dik gizilerek vertikal diizlem
(VD) belirlenmistir (33). Vertikal diizleme sella nokta-
sindan indirilen dikey ise horizontal diizlemi (HD) olus-
turmugtur (Sekil 2). Aragtirma gruplarim olugturan bi-
reylerin aragtirma bagi ve sonu sefalometrik filmleri,
kafa kaidesindeki dogal yapilar (Sella furcica 6n duvari
konturlan, orta kraniyal fossa'min 6n konturlari, anterior
clinoid process'in alt konturlan ile sella 6n duvan kontu-
runun ortalama kesigme noktasi, cribriform kemik iist
konturu ve orbita tavam cerebral ylizeyleri) izerinde ¢a-
kigtirilarak (7) aragtirma bagi sefalometrik filmlerde gi-
zilen horizontal ve vertikal diizlemler aragtirma sonu
filmlere aktarilmigtur.

Olgiimlerde belirtilen noktalarin sagital yondeki
konum degisiklikleri vertikal diizleme (VD), vertikal
yondeki konum degisiklikleri ise horizontal diizleme
(HD) gore incelenmistir. Bu koordinatlar iizerinde yapi-
lan Olgiimler sunlardir (Sekil 2): 1. Nasion-Vertikal
Diizlem (N-VD) uzakllgl, 2. Pterigomaksiller nokta
(Ptm)-VD, 3. Spina nasalis anterior (ANS)-VD, 4. Spi-
na nasalis posterior (PNS)-VD, 5. Subspinal nokta (A)-
VD, 6. Artikulare (Ar)-VD, 7. Kondilion superior (Cd)-
VD: Alt gene kondil basinin en list noktasinin vertikal
diizleme dik uzaklifidir, 8. Supramental nokta (B)-VD,
9. Pogonion (Pg)-VD, 10. Gnathion (Gn)-VD, 11. Nasi-
on-Horizontal diizlem (N-HD), 12. ANS-HD, 13. Men-
ton (M)-HD, 14. Ar-HD, 15. Cd-HD, 16. Ramus e§imi
agis1 (Ramus / VD): Ramus mandibula’'min arka kenan-
na kondil ve gonion konkavlifindan ¢izilen teget ile
vertikal diizlem (VD) arasinda olusan dar agidur, 17. Ust
6-VD: Ust birinci biiyiikazinin mesial kontakt noktasi-
nin vertikal diizleme uzaklii, 18. Alt 6 VD : Alt birinci
bilyiikazi disinin mesial kontakt noktasinin vertikal diiz-
leme uzakligidur.

III. Alt cene Lokal Cakistirmasi lizerinde vapilan

olctirnler (Sekil 3): Her iki grupta bireylerin arastirma
basi filmlerinde alt genede ¢enenin 6n konturundan mo-

lar germin alt konturuna veya mandibular kanalin alt
konturuna "Altcene referans ¢izgisi" (7) ve bu ¢izgiye
pogonion noktasindan dik ¢izgi ¢izilmigtir. Birinci film
ile ikinci filmin Bjork ve Skieller (7)'e gére alt gene lo-
kal gakistirmas1 yapildiktan sonra alt ¢ene referans giz-
gisi yani mandibular horizontal diizlem (MHD) ile buna
pogonion'dan ¢izilen dikey yani mandibular vertikal
diizlem (MVD) ikinci filmlere aktanlmus ve filmlerde
bu iki dogruya gore ol¢iimler yapilmigtir. Iki filmin ga-
kigtinlmasinda kullanilan dogal referans yapilan; ¢ene-
nin 6n konturu, sinfizin alt kenannin kortikal tabakasi-
nin i¢ konturu, sinfizdeki herhangibir belirgin trabekiiler
yap1, mandibular kanal konturu, kdk olusumu baglama-
mi$ molar germinin kalsifiye olmus bolgesinin alt kon-
turudur. Bu bdlimde yapilan 6lglimler sunlardir (Sekil
3): 1. Alt 1-MHD uzaklifi, 2. Alt 1-MDYV uzakligi, 3.
Alt 6- MHD uzakligy, 4. Alt 6 - MVD uzakligy, 5. Cd -
MVD uzakli§ : Kondilin en iist noktasimin mandibular
vertikal diizleme uzaklifi, 6. Cd-MHD uzaklig, 7. Ra-
mus egimi: Ramus mandibula'nin ve kondilin arka sinur-
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larina gizilen teget ile alt gene referans ¢izgisi (MHD)
arasinda olugan genis agidir.

Sekil. 3- Alt Cene Lokal Cakigtirmasina Gore Yapilan
Olgtimler.

Grup igindeki aym bireylere ait aragtirma bas1 ve
sonunda Olglilen degerler arasindaki farkliliklarin biyo-
metrik 6nemi Wilcoxon testi ile, gruplararas: farklilikla-
nn Snemi ise Mann- Whitney (U test) ile belirlenmistir.
Gruplararas: karsilagtirmalar iki ayn amagla li¢ defa ya-
pilmistir: 1. Servikal headgear ve kontrol gruplarinda te-
davi ve kontrol siiresi sonunda olusan de§isiklikler bir-
birleriyle kargilastinlarak, aradaki fark dnemli ise bu
degisikligin tedaviye bagli olduguna, fark onemli degil-
se olusan degisikligin spontan gelisimle veya tesadiifen
ortaya ¢iktigina hiikmedilmigtir. 2. Aynca tedavi ve
kantrol gruplarin olusturan bireylerin yapisal benzerlik-
lerini (homojenligini) belirlemek amaciyla Glgiilen her
6zelligin tedavi grubundaki aragtirma bagindaki degerle-
riyle, kontrol grubundaki aragtirma degerleri karsilagtin-
larak aradaki farkin 6nemi saptanmugtir. Bu farkliliklarin
Onemi her tabloda grup ortalamalar arasinda verilmistir.
3. Ayni islem heriki gruptaki arastirma sonunda 6lgiilen
degerler i¢gin de yapilmigtir.

BULGULAR

Arastirma baglangic1 ve sonunda alinan filmlerde
Olciilen iskeletsel ve digsel olgiimler incelendiginde
(Tablo I): Servikal headgear grubunda SNA ve ANB
acilarindaki kii¢lilme, SNB agisindaki artigin biyometrik
olarak 6nemli oldugu ve bu farklarin gruplararas: karsi-
lagtinlmasinda da biyometrik olarak onemli bulundugu
goriilmektedir. Ayn sekilde palatal diizlem egimi kont-
rol grubunda 6nemli bir degisiklik gostermezken, servi-
kal headgear grubunda 6nemli olarak artmis ve gruplara-
rast bu farklilik da 6nemli bulunmugtur. Heriki grupta
okliizal diizlem egimi degisimi aym yonde ve birbirine
¢ok yakin miktardadir. Aragtirmada 6nemli iki bulgudan
biri, gonial a¢inin kontrol grubunda kii¢iilmesi servikal
headgear grubunda ise 6nemli diizeyde artmasidir ve
gruplararasi bu fark 0.05 diizeyde 6nemlidir. Diger bul-
gu ise tiim alt ¢ene uzunlugu (Cd-Gn) ile ilgili bulgudur
ki, kontrol grubunda 2.50 mm. arti§ gosterirken servikal
headgear grubunda 5.60 mm. artmigtir; aradaki fark bi-
yometrik olarak onemlidir.

Dissel 6lgiimlere bakildiginda (Tablo I); iist ve alt
keser egimlerinde ve alt birinci biiylikazi disin eksen
egimi degisimi bakimindan gruplararasinda 6nemli fark-
lann ortaya ¢ikt1§1 goriilmektedir.
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Tablo . Iskeletsel ve Digsel Olgiimlere iliskin Biyometrik Degerlendirmeler.
Gruplararasi
Serv. HG Aragtirma Bag1 Aragtirma Sonu Fark Farkin
Olcitml N=1 N=10 < foret — Onemi
9 er = —
Kontrol Xl Sd X2 Sd D S D
Serv. HG. 82.75 334 81.15 4.07 -1.60** 0.39
SNA(®) *
Kontrol 82.70 3.51 82.80 395 0.10 045
Serv. HG 76.65 3.25 78.35 3.94 1.70** 043
SNB (°) *
Kontrol 76.70 3.86 717.30 4.10 0.60 0.33
Serv. HG 6.10 0.94 2.80 1.32 -3.30*%* 047
ANB (°) *h* *kk
Kontrol 6.00 0.71 5.50 1.15 -0.50 0.26
Serv. HG 33.05 296 31.90 3.63 -1.15 0.76
MGo/SN (°)
Kontrol 33.85 3.50 32.85 4.75 -1.00 0.60
Serv. HG 535 1.78 745 220 2.10** 0.36
ANS-PNS/SN %
kontrol 6.55 3.68 6.95 3.75 0.40 0.23
Serv. HG 16.85 2.78 16.25 3.20 -0.60 0.68
OKkl. diiz. / SN '
kontrol 18.65 391 18.25 424 -0.40 0.68
Serv. HG 125.25 5.93 126.90 5.17 1.65* 0.61
Gonial Ag1 *
Kontrol 128.40 445 127.60 4.27 -0.80 0.73
Serv. HG 100.40 5.20 106.00 5.28 5.60%* 0.69
Cd-Gn (mm) *
Kontrol 105.20 -5.76 107.70 4.19 2.50* 0.74
Serv. HG 104.45 571 109.40 6.70 4.95* 1.75
1/ ANS-PNS (°) *
- Kontrol 103.55 5.11 105.00 6.62 145 0.99
Serv. HG 74.25 341 79.40 7.46 5.15 233
6/ ANS-PNS (°) .
- Kontrol 72.95 4.5 71.25 5.54 4.30* 1.10
_ Serv.HG 95.90 554 94.25 6.13 -1.65 1.10
1/M-Go (°) *
kontrol 95.50 5.00 96.60 5.18 1.10% 043
_ Serv. HG 85.65 437 80.70 2.64 -4.95%* 1.10
6/M-Go (°) * .
Kontrol 84.90 537 85.40 6.36 0.50 153
Serv. HG 26.05 2.59 26.70 278 0.65 0.27
I ANS-PNS (mm)
- Kontrol 26.70 193 27.90 1.85 1.20* 0.27
Serv. HG 18.15 248 20.20 1.92 2.05** 0.46
6 I ANS-PNS (mm)
- Kontrol 18.25 1.81 19.60 213 1.35%* 037
_ Serv. HG 37.10 2.79 37.70 3.08 0.60* 0.22
: 1 1 M-Go (mm)
Kontrol 37.00 3.02 37.45 3.07 045 0.20
_ Serv. HG 27.60 2.16 27.60 228 0.00 033
6 1. M-Go (mm)
Kontrol 27.60 295 28.05 292 045 0.33
Serv. HG 9.020 1.28 10.970 129 1.949%* 0.27
Kronolojik Yag
Kontrol 9.456 0.28 11.328 0.30 1.872%* 0.03
* p<0.05
** p<0.01
*+ p<0.01




Total cakigtirma lizerinde yapilan Olgiimler ince-
lendiginde (Tablo II): Pterigomaksiller (Ptm) nokta bi-
yometrik olarak onemsiz Olgiide servikal headgear gru-
bunda 0.7 mm. geriye hareket ederken, kontrol
grubunda yine Snemsiz 6lgiide bu noktanin ileri yonde
konum degistirdigi, fakat gruplararas1 bu farkliligin
Snemli oldugu; spina nasalis anterior'un servikal head-
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gear grubunda ileri yo6n hareketi engellenerek asag:
dogru yer degistirdigi ve heriki yondeki hareketleri ba-
kimindan kontrol grubuna goére énemli bir ayricalik gos-
terdigi; subspinal (A) noktanin servikal headgear gru-
bunda 6nemsiz Slglide geriye dogru hareket ettigi fakat
gruplararas: farkliiin 6nemli diizeyde oldugu goriil-
mektedir. Kondilin en iist noktas1 (Cd) kontrol grubunda

Tablo II. Total Gakigirmaya Gore Yapian Olgiimlere liskin Biyometrik Degerlendirmeler

Gruplararast
S‘:V'IHG Arastirma Bagt Aragtirma Sonu Fark Farkin
~ N=10 = - _ Onemi
Olgiimler Kontrol X, sd X, sd D So
Serv. HG. 63.55 138 65.05 1.59 1.50%* 037
N - VD (mm)
Kontrol 65.40 231 66.30 235 0.90* 027
Serv. HG 22.95 1.64 2225 192 -0.70 0.36
Ptm - VD (mm) hd b *
Kontrol 25.45 142 26.00 1.78 055 025
Serv. HG 74.65 226 74.90 228 0.25 0.53
ANS - VD (mm) . *kk .
Kontrol 78.35 216 80.15 265 1.80** 0.35
Serv. HG 29.25 3.61 29.00 338 0.25 0.77
PNS - VD (mm)
Kontrol 29.25 1.68 30.60 2.18 1.25* 0.52
Serv. HG 71.60 234 71.30 224 -0.30 037
A - VD (mm) . L -
Kontro! 74.30 214 76.25 2.66 1.95%* 0.30
Serv. HG 10.30 379 10.85 357 0.55 035
Ar - VD (mm)
Kontrol 855 3.98 8.45 335 -0.10 0.40
Serv. HG 7.5 343 8.65 3.07 0.90 043
Cd - VD (mm)
Kontrol 7.00 3.66 7.10 2.37 0.10 0.60
Serv. HG 68.45 275 71.30 3.14 2.85%* 0.47
B - VD (mm) . .
Kontrol 72.25 241 74.95 231 2.70** 031
Serv. HG 69.85 3.15 73.30 37 3.45%* 0.71
Pg - VD (mm) b * %
Kontrol 75.55 290 78.40 2381 2.85%* 042
Serv. HG 67.50 3.07 71.25 382 337 067
Gn - VD (mm) had .
Kontrol 73.45 314 76.35 3.00 2.90** 0.36
Serv. HG 19.90 3.89 20.45 4.30 0.55 0.50
N - HD (mm)
Kontro! 22.15 531 23.50 533 1.35* 0.55
Serv. HG 25.20 4.40 28.10 469 2.90* 0.72
ANS - HD (mm) e
Kontrol 24.05 6.22 25.35 6.11 1.30** 0.28
Serv. HG 84.90 631 88.45 6.73 3.55* 0.88
M - HD (mm)
Kontrol 8425 6.82 86.60 7.13 2.35%* 033
Serv. HG 30.55 3.15 31.75 3.83 1.20 0.66
Ar - HD (mm)
Kontro! 30.75 256 31.55 3.05 0.80 047
Serv. HG 19.20 374 19.25 343 0.05 054
Cd - HD (mm) .
Kontrol 18.00 278 19.80 349 1.80* 0.62
Serv. HG 19.15 434 20.30 448 1.15 0.73
Ramus / VD (°) . .
Kontrol 22.40 1.81 21.75 274 0.65 0.69
Serv. HG 47.40 3.49 45.45 3.16 -1.95++ 0.48
6-VD (mm) an LTTY
Kontrol 49.90 2.04 53.50 247 3.60¢* 0.38
_ Serv. HG 45.35 322 48.20 3.69 2.85%* 0.63
6 - VD (mm) . hd
Kontrol 48.90 3.08 5235 277 3.45%* 045
* p<0.05
** p<0.01
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onemli diizeyde ve ortalama 1.80 mm. kadar agag1 yon-
de yerdegistirirken, servikal headgear grubunda asaf:
yondeki hareketin olugmadig; ramus egiminin bu grup-
ta 1.15 derece artarken kontrol grubunda azaldif goriil-
mektedir (Tablo II). Gruplararas: ve grupigi fark biyo-
metrik olarak onemli bulunmamasina ragmen servikal
headgear grubunda kondil noktasi arkaya dogru 0.90
mm. yerdegistirirken kontrol grubunda bu degisim mik-
tar1 0.1 mm. dir.

Alt cene lokal cakistirmasinda da servikal head-
gear grubunda kondilin alt gene horizontal diizlemine
(MHD) gore dik yonde ortalama 4.8 mm. yukari dogru
yeniden konumlandig1, oysa kontrol grubunda hemen
hemen konumunu korudugu ve gruplar arasinda nemli
bir farklilik gosterdigi bulunmustur (Tablo III).

Total ve alt gene lokal gakistrmalannda yapilan
olgiimler, iist birinci biyiik azimin servikal headgear
grubunda kontrol grubuna gore onemli diizeyde distale
hareket ettigini; alt birinci biiylikazinin heriki gakigtir-
maya gore de mesial hareketinin bir miktar engellendi-
gini ancak bu farkin gruplararasinda &nemli olmadifin
gostermektedir.

TARTISMA

Iskeletsel ve digsel Angle Klas II, 1 malokliizyon-
larin yalniz servial headgear ile tedavisi sirasinda alt ge-
nede ve ozellikle kondilin bilylime yoniinde olugabile-
cek degisikligi incelemek amaciyla yapilan bu

aragtirmada, ayni konuda yapilan aragtirmalarin bulgu-
lariyla kargilagtirma olanagi saglamak izere kullanilan
iskeletsel ve digsel dlgiimlerdeki degisiklikler de deger-
lendirilmis; pekgok arastirma bulgusuyla ayni dogrultu-
da olan iist genenin ileri yon bilyiimesinin engellendigi
1,5, 6,9, 10, 12, 15-18, 20-22, 24, 25, 28, 29, 32), alt
cenenin ileri yondeki biiyiimesinde istatistiksel olarak
dnemli bir artig oldugu (4, 10, 12, 29-31) goriilmiisttr.
Servikal headgear grubunda alt gene diizlem egimi,
kontrol grubunda ayni miktarda hatta 0.15 derece daha
fazla ancak biyometrik olarak dnemsiz Slglide azalma
gostermigtir. Oysa pekgok aragtumada servikal head-
gear etkisiyle alt gene diizlem egiminde istatistiksel ola-
rak onemli bulunmayan bir artig oldugu (2-5, 8, 14, 15,
21, 22, 24, 32) bildirilmektedir. Bu bulgular ise alt cene
biiyiime yoniinde bir degisiklik olugabilecegini goster-
mektedir. Arastirmamizda alt gene diizlem egiminde ar-
tis olmamasinin nedeni, servikal headgear endikasyonu-
na uyulmasindan, yani araghrma materyalini olusturan
vakalarin vertikal yiiz boyutlarinin artmamig olmasin-
dandir.

Alt cenenin bilyiime modelindeki degisiklik tze-
rinde etkili olabilecek faktorlerin kondil bilyiime yond
ve ramus egimindeki degigimler oldugu sdylenebilir (7,
23, 26, 27). Ricketts (22), Wieslander (32), Baumrind
(4), servikal headgear etkisiyle kondil ve glenoid fos-
sa'un biiyiime modelinin degistigini; Wieslander (32),
kondil biiyiime y6niiniin servikal headgear etkisi ile asa-
g1, Iscan ve arkadaglan (12, 13) asag: ve arkaya dogru
degistigini bildirmiglerdir. Aragtirmamizda ise servikal

Tablo II. Alt Cene Lokal Cakigtirmasina Gore Yapilan Olgiimlere Tligkin Biyometrik Degerlendirmeler.

m HG Gruplararasi
OLCUMLER : N:1O Arasgtirma Bag1 Arastirma Sonu Fark %arkm'
' Kontrol ot — i nemi
X7 Sd X, Sd D Sh
_ Serv. HG. 31.50 222 3220 225 0.70 0.26
1 - MHD (mm)
Kontrol 31.20 230 32.10 247 0.90* 0.23
_ Serv. HG 10.60 2.07 10.50 2.55 -0.10 0.48
1 - MVD (mm)
Kontrol 12.20 2.04 12.30 231 0.10 0.35
Serv. HG 19.90 1.73 20.80 1.62 0.90* 031
"6 - MHD (mm)
Kontrol 19.60 2.37 20.00 2.83 0.40 048
_ Serv. HG 33.60 227 32.90 1.79 -0.70 0.34
6 - MVD (mm)
Kontrol 35.10 2.18 34.10 179 -1.00* 0.33
Serv. HG 26.60 3.63 31.40 455 4.80%* 1.24
Cd - MHD (mm) *
Kontrol 27.50 344 27.40 6.88 -0.10 1.55
Serv. HG 93.60 6.08 96.60 5.85 3.00** 0.63
Cd - MVD (mm)
Kontrol 97.70 457 100.60 422 2.90** 043
Serv. HG 131.70 5.52 129.70 5.72 -2.00* 0.65
Ramus Egimi (°)
Kontrol 133.00 3.40 132.70 5.03 -0.30 0.87
* p<0.05
** p<0.01
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headgear grubunda istatistiksel olarak 6nemli bulunma-
yan, kondilin kontrol grubuna gére 0.8 mm. daha fazla
arkaya dogru yerdegxgtlrdlgl (Tablo II, Cd-HD uzakli§)
ve kondilin dik y6n konum degisikliginin gruplararasin-
da istatistiksel olarak 6nemli diizeyde bir fark gosterdigi
bulunmustur. Bu bulgu bize fossa glenoidalis'in normal
gelisimle asag1 ve arkaya dogru yeni bir konum almasi
gerekirken, servikal headgear etkisiyle dik yéndeki yer-
degistirmesinin (relocation) azaltildifini gostermekte-
dir. Kondil konumunun tesbitinde kullanilan kondilion
noktasinin, sentrik okliizyonda ¢ekilmis filmlerde de gii-
venilirligi Moore ve arkadaglan (19) tarafindan incelen-
mis; sentrik okliizyonda ¢ekilen filmler iizerinde kondil
ile ilgili 6l¢iimlerin klinik aragtirmalar i¢in yeterli oldu-
gu sonucuna vanlmustir. Alt ¢ene lokal gakistirmalan
iizerinde yapilan olglimlerde ise (Tablo III); hem servi-
kal hem de kontrol grubunda hemen hemen aym olgilide
kondil arkaya dogru 6nemli diizeyde biiyiime gosterir-
ken, kondilin dik ydndeki gelisimi kontrol grubunda
dnemsiz bulunmusg, buna kargin servikal headgear gru-
bunda ise kondil dik yénde yukariya dogru 6nemli 6lgii-
de, ortalama 4.8 mm. biiylime gostermis, dik yondeki bu
farklilik gruplararasinda da énemli bulunmustur.

Aragtirmamizda kondil ve ramus bolgeleriyle ilgili
diger bulgulara bakildifinda ramus egiminin servikal
headgear grubunda arttif1, kontrol grubunda azaldif: ve
gruplararas: farkin 6nemli oldugu goriilmektedir (Tablo
II). Aym tabloda aragtima basinda ramus egimi baki-
mindan gruplararasinda biyometrik olarak Onemli bir
fark oldugu, ancak arastuma sonunda servikal headgear
grubunda ramus'un arkaya dogru egimlenmesiyle bu far-
kin ortadan kalktif1 dikkati ¢ekmektedir. Bu bulgulan
destekleyen diger bulgular, gonial agimin kontrol gru-
bunda kiigliliirken servikal headgear grubunda &nemli
diizeyde artmasidir (Tablo I). Ayrica tiim alt ¢ene uzun-
lugu (Cd-Gn), servikal headgear grubunda kontrol gru-
buna gore onemli diizeyde artmaktadir (Tablo I). Bu ar-
tig bilyiik oranda kondilde dik ydnde goriilen biiylime
yaninda ramus'un arkaya egimlenmesi ve gonial aginin
da artigina baglhdir. Zira gnathion noktasinin ileri yénde
biiyiime miktan olduk¢a azdir (Tablo II).

Kondil ve glenoid fossa, alt gene ramusu ve gonial
bolge ile ilgili aragtirma bulgularimiz, servikal headgear
ile ilgili olarak yapilan diger aragtirma bulgulanyla (2,
4,12, 13, 22, 26, 27, 30, 32) ayn1 dogrultuda oldugu gi-
bi, list ¢eneye gesitli fonksiyonel] apareylerle distal yon-
de kuvvet uygulanmasiyla ilgili baz1 aragtirmalarin (34-
36) bulgulanyla da paralellik gostermektedir. Ayrica
Herbest apareyi ile alt ¢eninin ileri yonde yeniden ko-
numlandinlmasiyla ilgili olarak yapilan aragtirmalarda
da kondil ve glenoid fossada superior yonde remodelas-
yon olustugu bildirilmektedir (35, 36).

Yiiz iskeletinin normal uyum igindeki gelisimi $8y-
le dzetlenebilir: Fossa glenoidalis'in arkaya ve agafi
dogru yer degistirmesi, nasomaksiller kompleksin 6ne
ve asag1 dogru yerdegistirmesi, alt ve list ¢ene vertikal
alveolar kemik gelisimi, yalniz alt ¢enenin kondiler ke-
mik gelisimi tarafindan dengelenmek durumundadir.
Kondiler kemik gelisimi yukanda sayilan bolgelerin ge-
lisimini kompanse edebilecek miktardan az olursa iske-
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letsel Klas II anomali olugmaktadir. $imdi bu agiklama-
ya gore bulgulanimizi yorumlayalim: Servikal headgear
etkisiyle fossa glenoidalis'in agagiya dogru yerdegistir-
mesi inhibe edildiginden ve iist molar vertikal alveolar
kemik geligimi arttinldifindan (extrusion), alt gene kon-
diler kemik geligimi fazla olmak zorundadir ki iskeletsel
Klas II anomali diizelsin. Nitekim arastirmamizin bulgu-
lart da; servikal headgear grubunda hem dik yondeki
kondiler kemik geligiminin, hem de tiim alt ¢cene uzunlu-
gunun (Cd-Gn) artarak alt ¢enenin sagital yondeki tras-
lation'n ve iist g¢enenin 6ne dogru gelisiminin inhibe
edilmesiyle iskeletsel Klas II, 1 Anomalinin diizeldigini
gostermektedir.

SONUC

Bu aragtirmanin bulgularina gore servikal headge-
ar etkisiyle Angle Klas II, 1 anomalilerindeki sagital
yondeki iskeletsel sapma temel olarak iki mekanizmay-
la diizeltilmigtir: 1. Ust ¢enenin 6ne dogru gelisimi azal-
tiloug, 2. alt genenin 6ne dogru biiyiimesi ise arttirilmg-
tir. '

Servikal headgear etkisi altinda spina nasalis ante-
rior gelisiminin incelenmesinden de anlagilacag gibi {ist
¢enenin 6ne dogru biiylime vektorii frenlenirken, asagi-
ya dogru olan biiylime vektdrii arttinlmagtir.

Servikal headgear etkisiyle alt ¢enenin tiim boyu-
nun (Cd-Gn) artmasi; dik yondeki kondiler kemik geli-
siminin artmasi, gonial a¢imin biiylimesi ve ramus'un ar-
kaya dogru egimlenmesi sonucu meydana gelmistir.
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